PROGRAMA SENDERISMO TROTACALLES 2011


DESCRIPCIÓN BREVE 

RUTAS DE SENDERISMO TROTACALLES

AÑO 2011

SIERRA MORENA EN EL VALLE DE LOS PEDROCHES:

Ruta del Río Guadalmez en Conquista, 12 km.  30 DE ENERO 2011


Ruta a caballo entre las provincias de Córdoba y Ciudad Real.

Seguiremos el cauce del Río Guadalmez aguas abajo, por su margen izquierda al menos la mitad de la longitud del itinerario, unos seis kilómetros. Posteriormente abandonamos el valle del río Guadalmez. En gran parte del tramo de la margen derecha del río se levanta la malla cinegética de la finca La Garganta en el término de Fuencaliente. A partir de aquí continuamos nuestro rumbo hacia la cercana Ermita de San gregorio, regresando de nuevo a Conquista y utilizando parte de una ruta señalizada denominada ruta de Navagrande.

COMARCA Y PARQUE NATURAL DE LAS SIERRAS SUBBÉTICAS:

Etapa del GR 7 Cortijo Dehesa de Vichira a Rute por el GR 7. 15 km. 

13 DE FEBRERO 2011


El itinerario tiene unos 15 km. Aprox. y es de dificultad media, además está totalmente señalizado como etapa del GR-7. Discurre entre los términos municipales de Carcabuey y Rute. Para llegar al inicio del recorrido debemos tomar la carretera comarcal CO-220 que va de Carcabuey a Rute. En el Km. 10´5 empieza el carril que sube al cortijo Dehesa de Vichira, punto de inicio de este itinerario.


Unos 2´5 kilómetros antes de llegar al pueblo de Rute pasaremos por un área recreativa denominada Fuente Alta. Nuestro camino va por una pista terriza que pasa por delante del camping municipal. En una curva anterior a éste dejamos la pista para por un pequeño sendero descender directamente a Rute a la Plaza del Fresno. 

SIERRA MADRONA. FUENCALIENTE. PROVINCIA DE CIUDAD REAL

Ruta del Peñón de Puerto Viejo. Fuencaliente. Ciudad Real. Comunidad de Castilla la Mancha. 13 km.  13 DE MARZO DE 2011


Iniciamos Nuestro itinerario en la misma localidad ciudadrealeña de Fuencaliente por el Camino de San Marcos para conectar más adelante con el llamado Camino Real. Cuando lleguemos al quejigo de R. Navajas o El Abuelo, en la zona de los Herraderos, debemos tomar el desvío de la izquierda, hasta llegar al collado de Puerto Viejo a 1048 m de altitud y a 7.5 km del inicio de la ruta. A la derecha nos encontramos con otro camino que por la divisoria de aguas termina en las ruinas de una antigua caseta de comunicaciones. Mirando a los paredones del Peñón de Puerto viejo, enfrente veremos una señalización de un P.R., siguiendo las señales subiremos a la cumbre para deleitarnos con magníficas vistas panorámicas. La vuelta la haremos buscando la alambrada del Coto de Montes Públicos. Bajaremos pegados a ella hasta encontrar una pista al quejigo de R. Navajas y de allí nos dirigiremos a la entrada del Camping de Fuencaliente.  

COMARCA DE LA SIERRA SUR DE JAÉN 

Valdepeñas de Jaén – Cascada del chorrillo - pico Cornicabra – Valdepeñas de Jaén. 

10 DE ABRIL DE 2011


Itinerario circular de unos 14 kilómetros de longitud. Se localiza esta ruta de senderismo en una de las sierras andaluzas más interesantes por sus características naturales, como es la Sierra Sur de Jaén. Estas sierras son continuación de las Sierras Subbéticas en la provincia de Córdoba, teniendo la misma morfología geológica que estas. Desde la, misma localidad de Valdepeñas subiremos hasta el pico Cornicabra, para luego regresar hasta el pueblo por otro camino distinto, completando el bucle.

COMARCA DE ANTEQUERA. PARAJE NATURAL DEL TORCAL DE ANTEQUERA (PROVINCIA DE MALAGA)

RUTA: SL-A 22. SENDERO DE LA ESCALERUELA. 12 KM.  

30 DE OCTUBRE DE 2011


El sendero transcurre en los límites del Paraje Natural de El Torcal de Antequera, concretamente por el Torcal Bajo, zona que presenta menor atractivo en sus formaciones paisajísticas que el Torcal Alto, pero que nos muestra otros aspectos de gran interés, destacando el aprovechamiento humano que se ha realizado de esta zona a lo largo de la historia. Parte de la ruta coincide con el denominado Cordel de Antequera a Málaga. En la antigüedad fue un importante paso de ganado y personas, para dirigirse hacia Antequera, procedentes de Villanueva de la Concepción, Almogía, Álora,… Algunas fuentes acreditan la existencia de una antigua calzada romana en el lugar. 

SIERRA MORENA CORDOBESA 

GR 48. Sendero de Sierra Morena. Etapa Obejo – Villaharta. 16 kms

20 DE NOVIEMBRE DE 2011

Existe una pista que discurre en su totalidad por el término de Pozoblanco, atravesando olivares de sierra que se asientan en pendientes increíbles y se someten a un laboreo mínimo, ofreciendo la imagen extraña de un bosque organizado en cuadrículas. Según los planos antiguos esta pista debió haberse trazado sobre un viejo camino que antaño unía los pueblos de Espiel y Obejo, y que cruzaba el río Guadalbarbo por el conocido como puente de Tablas, destruido por una ríada y vuelto a construir recientemente por la diputación de Córdoba.

Proponemos esta ruta que utiliza la parte central de este camino y que enlaza los pueblos de Obejo y Villaharta.

Francisco Rojas

Técnico en Senderos por la Fed. Española de Deportes de Montaña y Escalada

INFORMACION

Polideportivo de Ciudad Jardín.

C/Alcalde Sanz Noguer 7 (situado entre la Avda de Medina Azahara y la Plaza de la Palmera en Ciudad Jardín)

Tfnos: 957 239801 o 606 635 641 (Paco)

Precio por ruta: 14 €

